
Kontroll, oftast 1-2 
ggr, med ultraljud 

och blodprov. 

Ägglossningsspruta, 
Pregnyl eller Ovitrelle.

Start av spray ca en vecka före 
väntad mens (hypofysens signaler 

till äggstockarna stängs av).

mMens. Kan hålla på 
lite längre än vanligt

Hormonstimulering startar. En 
injektion kvällstid varje dag, i regel 
10-12 dagar. Spraydosen utsättes i 

regel vid injektionsstart.

Ägguthämtning. Sker 
på förmiddagen andra 

dagen efter 
ägglossningssprutan.

Embryotransfer, dag 2 
(eller 5) efter 

ägguthämtning. Börja 
med progesteron på 

kvällen dag 2. 

Graviditetstest. 
18 dagar efter 

ägguthämtning.

Synarela: 2 puffar 2 ggr dagl.  
Suprecur: 2 puffar 3 ggr dagl

Progesteron MIC: 1 vag 3 ggr dagl 
Crinone: 1 dos 2 ggr dagl 

Lutinus: 1 vag tabl 3 ggr dagl 

! ! ! ! ! ! !
V0 V1 V2 V3 V4 V5 V6

Lång stimulering med spray



Antagonist inj startas, i regel 
på 5:e inj dagen

Kontroll, oftast 1-2 ggr, med 
ultraljud och blodprov. 

Ägglossningsspruta, Pregnyl 
eller Ovitrelle. Inj avslutas.

Mens Hormonstimulering startar 
på mensdag 1,2 el 3 (inte på 

en tisdag). En injektion 
kvällstid varje dag.

Ägguthämtning. Sker på 
förmiddagen andra dagen efter 

ägglossningssprutan.

Embryotransfer, dag 2 (eller 5) 
efter ägguthämtning. Börja med 
progesteron på kvällen dag 2. 

Graviditetstest. 
18 dagar efter 

ägguthämtning.

Antagonist 

!! ! ! ! !
V1 V6V5V4V3V2

Progesteron MIC: 1 vag 3 ggr dagl 
Crinone: 1 dos 2 ggr dagl 

Lutinus: 1 vag tabl 3 ggr dagl

Kort stimulering, utan spray


